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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  TIEGHI ALBERTO 
Indirizzo  ----------------------------------- 
Telefono  ----------------------------------- 

Fax  ----------------------------------- 
E-mail  ------------------------------------ 

E-mial pec  ---------------------------------- 
Nazionalità  Italiana  

Data di nascita  ------------------------------------------ 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  1-12-2014 A TUTT’OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST Carlo Poma di Mantova, via Lago Paiolo, 10, 46100 Mantova 

• Tipo di azienda o settore  Sanità  

• Tipo di impiego  Dirigente delle Professioni Sanitarie – Area della Prevenzione  

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione Aziendale 
 

• Date (da – a)  1-2-2013 A 30-11-2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, via Lago Paiolo, 10, 46100 Mantova 

• Tipo di azienda o settore  Sanità  

• Tipo di impiego  Collaboratore professionale sanitario esperto (Cat DS dal 1/5/2007) titolare di pos. organizzativa 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione Aziendale 
  

• Date (da – a)  1988 A 31-1-2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL della Provincia di Mantova,  Via dei Toscani, 1 - Mantova  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale  

• Tipo di impiego  Collaboratore professionale sanitario esperto (Cat DS dal 1/5/2007) 

• Principali mansioni e responsabilità  Tecnico della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro 
Incaricato delle funzioni ispettive di cui all’art. 21 delle Legge 833/78  

 
• Date (da – a)  1985 - 1988 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Pezzorgna snc – Via Verdi, 1 – 42670 Castelbelforte (MN)  

• Tipo di azienda o settore  Costruzioni Meccaniche ed Automatismi 

• Tipo di impiego  Impiegato Tecnico 

• Principali mansioni e responsabilità  Ufficio Tecnico addetto alla progettazione e programmazione lavori 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  

 

• Date (da – a)  24 LUGLIO 2012  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Milano – Facoltà di medicina e chirurgia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Programmazione e gestione delle attività di prevenzione in ambito sanitario attraverso 
l’applicazione di metodologie e attività basate sull’evidenza scientifica di efficacia (EBP - 
Evidence Based Prevention) orientate principalmente alla riduzione del rischio infortunistico e 
miglioramento della salute dei lavoratori. 
Tesi Finale: Modello di analisi sistemico, multifattoriale degli infortuni sul lavoro: l’esperienza sul 
campo. 
Votazione finale: 110/110 

• Qualifica conseguita  Dottore Magistrale in Scienze delle Professione Sanitarie della Prevenzione  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 classe SNT_SPEC/4  Scienze delle Professioni Sanitarie della Prevenzione  

 
• Date (da – a)  12 DICEMBRE 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Pavia – Facoltà di medicina e chirurgia - Dipartimento di medicina 
preventiva, occupazionale e di comunita’. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attività di prevenzione verifica e controllo in materia  d'igiene e sicurezza ambientale nei luoghi 
di vita e di lavoro, di igiene degli alimenti e delle bevande, di igiene di sanità pubblica e 
veterinaria. 
Tesi finale: La modellistica matematica pluricompartimentale per la stima dell’esposizione 
umana a contaminanti organici: caso del benzene nel territorio mantovano. 
Votazione finale: 110 e lode/110 

• Qualifica conseguita  LAUREA DI 1° LIVELLO IN TECNICHE DELLA PREVENZIONE NELL’AMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 CLASSE SNT4, CLASSE DELLE LAUREE IN PROFESSIONI SANITARIE DELLA PREVENZIONE  

 
• Date (da – a)  1977 - 1982 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Tecnico Industriale Statale – E. Fermi. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Perito Industriale Metalmeccanico 

• Qualifica conseguita  Perito Industriale Metalmeccanico 

 
• Date (da – a)  2012 – 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi Niccolò Cusano Telematica Roma. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attività di coordinamento delle professioni sanitarie 
Tesi finale: Gestione della Sicurezza e della Salute in un Azienda Ospedaliera. 
Votazione finale: 110  

• Qualifica conseguita  Master di 1° Livello in Gestione del Coordinamento nelle Professioni Sanitarie  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  6 dicembre 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 A.n.fo.s. Associazione Nazionale Formatori della Sicurezza  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Prevenzione e Protezione dei rischi professionali anche di natura ergonomia e da stress lavoro-
correlato; organizzazione del lavoro e sistemi di gestione della sicurezza, organizzazione e 
gestione dell’attività tecnico-amministrativa e di comunicazioni in azienda e di relazioni sociali.  

• Qualifica conseguita  Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP)  ai sensi dell’art. 32 del D.Lgs. 
81/08 e al provvedimento del 26 gennaio 2006 della Conferenza permanente per i rapporti fra lo 
Stato, le Regioni e le Province Autonome di Trento e Bolzano – GU n. 37 del 14.2.2006  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Corso di specializzazione permanente (Modulo C)  
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• Date (da – a)  NOVEMBRE 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IMQ – Formazione – Corso Qualificato CEPAS – 40 ore 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Applicazione delle norme per l’Adozione di un Sistema di Gestione della Sicurezza  

• Qualifica conseguita  VALUTATORE DI PARTE TERZA DI SISTEMI DI GESTIONE DELLA SICUREZZA – BS OHSAS 18001 

(SAFETY AUDITOR) 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO  

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  SCOLASTICO 

• Capacità di espressione orale  SCOLASTICO  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 BUONE CAPACITÀ DI VALORIZZARE LE RISORSE E LE COMPETENZE DELLE PERSONE AFFERENTI AL 

LAVORO DI GRUPPO, IN AMBITO PROFESSIONALE E SOCIALE.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 NELL’AMBITO DELLE ATTIVITÀ LAVORATIVE È REFERENTE DI GRUPPI DI LAVORO SULLE TEMATICHE DELLA 

PREVENZIONE E  DELLA SICUREZZA  NEI LUOGHI DI LAVORO. 
NELL’AMBITO DI ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO SOCIALE ORGANIZZA INCONTRI E PROMUOVE INIZIATIVE DI 

SENSIBILIZZAZIONE SULLE TEMATICHE DELLA SOLIDARIETÀ TRA LE FAMIGLIE  E  NELL’AMBITO DELLA 

ECOSOSTENIBILITÀ AMBIENTALE.    

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 OTTIME  CAPACITÀ DI UTILIZZO DEL COMPUTER E DEI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS E SOFTWARE 

APPLICATIVI WORD, EXCEL, ACCESS E SOFTWARE DI POSTA ELETTRONICA E INTERNET. TALE 

CONOSCENZA È STATA ACQUISITA ANCHE TRAMITE CORSI SPECIFICI 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Restauro di motociclette anni 60-70 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida di categoria A e B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  COAUTORE DEI SEGUENTI LAVORI SCIENTIFICI PUBBLICATI (ALLEGATI) 
  “Risk of soft tissue sarcomas and residence in the neighbourhood of an 

incinerator of industrial wastes” – P. Comba, V. Ascoli, S Belli, M Benedetti, L 
Gatti, P Ricci, A Tieghi 
“Occupational and Environmental Medicine”, 
volume 60, number 9, September 2003  

  “Rischio di sarcoma dei tessuti molli in residenze nei pressi di un inceneritore” - 
P. Comba, V. Ascoli, S Belli, M Benedetti, L Gatti, P Ricci, A Tieghi 
Notiziario dell’ Istituto Superiore di Sanità   
Volume 16, n.5, maggio 2003 ISSN 0394-9303, pag. 11 -13 

  “Cancer mortality in a cohort of styrene production workers” 
Stockolm 15-20 September 1996 – E. Merler, P. Ricci, D. Colin, R. Zamboni, 
A. Tieghi, l. Olmastroni, P. Boffetta 
Book of Abstracts – 25° International Congress on Occupational Health 

  “I profili di rischio nella macellazione: identificazione e misura degli effetti” – 
2000, A. Tieghi e altri – pubblicazione on line. 
“ISPESL : http://www.ispesl.it/profili_di_rischio/Macellerie/ index.pdf 

  “Criteri e Metodi per l’Analisi del Contesto Produttivo e di Rischio nel Settore 
della Metalmeccanica”  
Regione Lombardia – Direzione Generale Sanità  
Decreto n. 12830 del 30.11.2009 

   

ULTERIORI INFORMAZIONI  ATTIVITA’ di DOCENZA  

  Corso Azienda USSL di Mantova per  dirigenti 
Mantova, 16/1/1997 – 4 ore  

  Corsi  di formazione rivolti a Responsabili del Servizio di Prevenzione e 
Protezione e a  Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza ai sensi del 
D.Lgs. 626/94.  
Mantova 1996, 1997, 1998 per un totale di 22 ore  
Fondazione Enaip Lombardia – Unità Locale di Mantova 

  Corsi  di formazione rivolti a Responsabili del Servizio di Prevenzione e 
Protezione e a  Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza ai sensi del 
D.Lgs. 626/94 nonché a Coordinatori per la sicurezza in fase di progettazione 
ed esecuzione ai sensi del D.Lgs. 494/96.  
Mantova 1998, 1999, 2000  per un totale di 65 ore   
Scuola Provinciale Apprendisti Edili 

  Corsi di formazione in materia di Igiene e Sicurezza sul Lavoro  
Mantova, anno scolastico 2006-2007, per un totale di 4 ore   
Istituto Tecnico  Statale “E. Fermi”  

  Corso di Formazione RSPP/ASPP, Macrosettore Costruzioni, Modulo B a 
Mantova 13 febbraio e 12 marzo 2007 – 4 ore   
Politecnico di Milano – Polo Regionale di Mantova 

  Corso di Formazione RSPP/ASPP, Macrosettore Sanità e Servizi Sociali, 
Modulo B a Mantova dicembre 2007 – 4 ore   
Politecnico di Milano – Polo Regionale di Mantova 

  Corso di Formazione RSPP/ASPP, Macrosettore Sanità e Servizi Sociali, 
Modulo B  
Mantova, giugno e novembre 2007 – per un totale di 9 ore   
Politecnico di Milano – Polo Regionale di Mantova   

  Corsi di formazione in materia di Igiene e Sicurezza sul Lavoro  
Mantova, anno scolastico 2006-2007, per un totale di 4 ore   
Istituto Tecnico  Statale “E. Fermi”  

  Corsi di formazione in materia di Igiene e Sicurezza sul Lavoro  
Mantova, anno scolastico 2007-2008, per un totale di 4 ore  
I.P.S.I.A. di Mantova   

  Corso per la sicurezza nelle strutture portuali mantovane 
Mantova 4/12/2007 – 2 ore  
Promoimpresa – Camera di Commercio Mantova   

  Corso di Formazione operatori SPSAL 
Sistema Infortuni Inail 
ASL Milano 3 – Melegnano 8 maggio 2008  
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Corso di Formazione RSPP/ASPP, Macrosettore Costruzioni, Modulo B a 
Mantova ottobre 2008 – 4 ore   
Gea Ambiente Sas  

  Modelli di Organizzazione e di Gestione della Sicurezza sul Lavoro 
Corso di aggiornamento per RSPP/ASPP 
INAIL - Mantova 10 e 19 marzo 2009 – 8 ore. 

  Corso di Formazione RSPP/ASPP, Macrosettore Costruzioni, Modulo B a 
Mantova giugno 2009  – 4 ore   
Gea Ambiente Sas 

  Corso di Formazione RLS 
Mantova  ottobre 2009 – 4 ore   
UPA Servizi srl  

  Modelli di Organizzazione e di Gestione della Sicurezza sul Lavoro 
Corso di aggiornamento per RSPP/ASPP 
INAIL - Mantova 19 e 26 novembre 2009 e 10 dicembre 2009 – 12 ore. 

  Corso di Formazione RSPP/ASPP, Macrosettore Costruzioni, Modulo B a 
Mantova  20 marzo 2010 – 4 ore   
Politecnico di Milano – Polo Regionale di Mantova 

  Corso di Formazione RSPP/ASPP, Macrosettore Costruzioni, Modulo B a 
Mantova, 7 maggio 2010 – 4 ore   
Politecnico di Milano – Polo Regionale di Mantova 

  Modello di analisi degli infortuni sul lavoro 
Corso di aggiornamento  RSPP/ASPP, tutti i settori. 
INAIL  - Mantova 19, 22, 23 e 24 ottobre 2012 – 16 ore 

  Analisi sistemica degli infortuni sul lavoro 
Corso di Laurea in Tecniche della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di 
Lavoro, 26 marzo 2013 – 2 ore 
Università degli Studi di Milano 

  Centro Universitario Aziendale c/o Azienda Ospedaliera C.  Poma di Mantova 
Docente  per i CdL in Logopedia, Infermieri. 
Corso per la Sicurezza sul D.Lgs. 81/08 
Anno Accademico: 2013-2014 – ore 20 
Università degli Studi di Brescia 

  CdL in Educatore Professionale 
Sicurezza nei Luoghi di Lavoro – D.Lgs. 81/08  
Anno Accademico 2013 – ore 12  
ENAIP Lombardia   

  CdL in Educatore Professionale 
Sicurezza nei Luoghi di Lavoro – D.Lgs. 81/08  
Anno Accademico 2014 – ore 4 
ENAIP Lombardia  

  Formazione dei Dirigenti alla sicurezza  
ai sensi dell’art. 37 del D.Lgs. 81/08 e dell’Accordo Stato Regioni 21/12/2011 
Anno 2014 – ore di docenza 8  
Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova  

  Formazione dei Preposti alla sicurezza  
ai sensi dell’art. 37 del D.Lgs. 81/08 e dell’Accordo Stato Regioni 21/12/2011 
Anno 2014 – ore di docenza 35  
Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova  

  Formazione dei lavoratori alla sicurezza  – Rischio alto 
ai sensi dell’art. 37 del D.Lgs. 81/08 e dell’Accordo Stato Regioni – Rischio alto 
Anno 2014 – ore di docenza 25  
Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova  

  Formazione dei lavoratori in materia di tutela della salute e della sicurezza 
nei luoghi di lavoro  - modulo formazione specifica per settori della classe di 
rischio alto (ai sensi dell'art.4 dell'accordo stato e regioni del 21/12/2011) –  
dal 04/05/2015 al 17/12/2015 – ore di docenza 210  
Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova  

  Corso residenziale a carattere obbligatorio di Form azione addetti alla 
prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione d elle emergenze  (DLgs 
81/2008) - Corso di aggiornamento 
dal 06/05/2015 al 06/11/2015 – ore di docenza 56  
Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova  
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Formazione dei lavoratori in materia di tutela della  salute e della sicurezza 
nei luoghi di lavoro  - modulo formazione integrativa per preposti (ai sensi 
dell'art.4 dell'accordo stato e regioni del 21/12/2011) –  
dal 24/09/2015 al 31/12/2015 – ore di docenza 3  
Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova  

  Utilizzo dell'azoto liquido in sicurezza (ai sensi degli art. 36, 37 e 77 del 
D.Lgs. 81/20008) 
dal 08/10/2015 al 22/10/2015 – ore di docenza 6  
Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova  

  Corso di aggiornamento: la prevenzione e la gestion e delle ica (infezioni 
correlate all’ assistenza) nelle terapie intensive  
Dal 21/10/2015 al 4/11/2015 – ore di docenza 1 ora 
Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova 

  Corso residenziale "d.lgs 81/2008 - movimentazione manuale dei carichi" - 
modulo formazione specifica  (ai sensi dell'art. 4 dell'accordo stato e regioni 
del 21/12/2011) 
03/12/2015 – ore di docenza 1   
Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova  

  Cors o ASA e OSS “Prevenzione dei rischi per la salute e l a sicurezza sul 
lavoro” 
ENAIP Lombardia – Anno 2017 – Mantova – ore di doce nza 16   

  Corso residenziale a carattere obbligatorio di Form azione addetti alla 
prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione d elle emergenze  (DLgs 
81/2008) - Corso di aggiornamento 
dal 20/06/2016 al 06/11/2016 – ore di docenza 36  
ASST Carlo Poma di Mantova  

  Corso di aggiornamento: la prevenzione e la gestion e delle ica (infezioni 
correlate all’ assistenza) nelle terapie intensive e pronto soccorso 
Dal 2/10/2017 al 23/10/2017 – ore di docenza 1 ora – crediti 1 
ASST Carlo Poma di Mantova  

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  RELATORE a CONVEGNI 

  Concretamente Attuabile: 2° appuntamento sulle esperienze di bonifiche 
SNOP – Modena 8/10/1992 

  Un nuovo approccio alla valutazione del danno da rumore nel processo penale 
ANM e SNOP – Brescia 20/6/1994 

  Obblighi dei medici nei casi di infortunio e malattia professionale 
INAIL, ASL - Mantova, 6/10/2007 

  Infortuni sul Lavoro: i numeri per la prevenzione  
(relatore e segreteria scientifica)  
Regione Lombardia, ASL, ISPESL,INAIL – Mantova 22/11/2007 

  Sistemi Infortuni INAIL 
ASL MI 2 – Melegnano 8/5/2008 

  Manutenzione Sicura negli Ambienti di Lavoro – Relazione:” Infortunio: 
Impariamo dagli errori” 
Mantova – 28/10/2011 

  Inaugurazione Anno accademico 2013-2014 – Relazione “ Modello di Analisi 
Sistemico multifattoriale degli infortuni” 
Università degli Studi di Milano – Corso di Laurea in Scienze delle Professioni 
Sanitarie della Prevenzione - Milano 18/11/2013 

  Workshop Incidenti Stradale e Sicurezza – Relazione “Analisi degli Infortuni in 
Itinere” 
Amm. Provinciale, ASL della Provincia di Mantova, Inail 
Mantova 16/11/2015 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  RESPONSABILE SCIENTIFICO  

  Formazione dei Preposti alla Sicurezza, ai sensi dell’art. 37 del D.Lgs. 81/08 e 
dell’Accordo Stato Regioni 21/12/2011 
Anno 2014 - Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Manto va 

  Formazione dei Lavoratori alla Sicurezza, ai sensi dell’art. 37 del D.Lgs. 81/08 e 
dell’Accordo Stato Regioni 21/12/2011 – Rischio Alto 
Anno 2014 - Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Manto va 
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Formazione dei Lavoratori alla Sicurezza, ai sensi dell’art. 37 del D.Lgs. 81/08 e 
dell’Accordo Stato Regioni 21/12/2011 – Rischio Alto 
Anno 2015 – crediti 1,2 - Azienda Ospedaliera Carlo  Poma di Mantova  

  Formazione degli Addetti alla Prevenzione Incendi, Lotta Antincendio e 
Gestione delle Emergenze - Rischio Alto 
Anno 2015 – crediti 2 - Azienda Ospedaliera Carlo P oma di Mantova 

  Formazione all’utilizzo in sicurezza dell’azoto liquido nelle strutture sanitarie 
22/10/2015 – crediti 0,4 - Azienda Ospedaliera Carl o Poma di Mantova  

  Formazione dei Lavoratori alla Movimentazione Manuale Carichi e Pazienti 
3,4 dicembre 2015 - Azienda Ospedaliera Carlo Poma di M antova  

  Formazione dei Preposti alla Sicurezza, ai sensi dell’art. 37 del D.Lgs. 81/08 e 
dell’Accordo Stato Regioni 21/12/2011 
Dal 24/09/2015 al 31/12/2015 - Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova 

  Formazione di Aggiornamento degli Addetti alla Prevenzione Incendi, Lotta 
Antincendio e Gestione delle Emergenze - Rischio Alto 
Dal 20/06/2016 al 30/06/2016 – crediti 0,8 - ASST C arlo Poma di Mantova 

  Formazione degli Addetti alla Prevenzione Incendi, Lotta Antincendio e 
Gestione delle Emergenze - Rischio Alto 
Dal 7/11/2016 al 17/11/2016 – crediti 2 - ASST Carl o Poma di Mantova 

  Formazione degli Addetti alla Prevenzione Incendi, Lotta Antincendio e 
Gestione delle Emergenze - Rischio Alto 
Dal 2/10/2017 al 16/10/2017 – ore 20 - crediti 2 - ASST Carlo Poma di 
Mantova  

 
 
Ulteriori informazioni  TUTOR   
  Formazione dei Lavoratori alla Sicurezza, ai sensi dell’art. 37 del D.Lgs. 81/08 e dell’Accordo 

Stato Regioni 21/12/2011- Formazione Generale  
Dal 15/05/2015 al 31/12/2015 -Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova - ore 4 – crediti 2 

  Formazione dei Lavoratori alla Sicurezza, ai sensi dell’art. 37 del D.Lgs. 81/08 e dell’Accordo 
Stato Regioni 21/12/2011 – Rischio Alto 
Dal 7/03/2016 al 16/12/2016– ASST Carlo Poma di Mantova – ore 12 – crediti 6 

  Formazione dei Lavoratori alla Sicurezza, ai sensi dell’art. 37 del D.Lgs. 81/08 e dell’Accordo 
Stato Regioni 21/12/2011- Formazione Generale  
Dal 01/02/2016 al 31/12/2016 – ASST Carlo Poma di Mantova  - ore 4 – crediti 3 

  Formazione dei Lavoratori alla Sicurezza, ai sensi dell’art. 37 del D.Lgs. 81/08 e dell’Accordo 
Stato Regioni 21/12/2011 – Rischio Alto 
Dal 27/3/2017 al 29/12/2017– ASST Carlo Poma di Mantova – ore 12 – crediti 6  

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  CORSI di AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 
Partecipazione 

  Vigilanza sulle apparecchiature emittenti radiazioni ionizzanti  
 USSL 47 – Mantova 1988 – 33 ore  

  Formazione tecnica sull’utilizzo della strumentazione per la misura del rumore  
 Bruel & Kiaer – Opera (MI) 7 e 8/11/1989 

  Nuovo Codice di Procedura Penale  
 USSL 47 – Mantova 1990 – 16 ore  

  Sicurezza nei cantieri edili  
 USSL 47 – Mantova 1990 – 16 ore  

  Operatori addetti al controllo delle industrie chimiche  
USSL 47 – Mantova 1990 – 56 ore  

  Impianti di sollevamento  
USSL 47 – Mantova 1990 – 28 ore  

  Impianti elettrici di messa a terra e di protezione contro le scariche 
atmosferiche – impianti antideflagranti 
USSL 47 – Mantova 1990 – 28 ore  

  Impianti elettrici nei luoghi con pericolo di esplosione ed incendio 
USSL 47 – Mantova 1991 – 48 ore  

  La tutela dall’inquinamento acustico  
CEIDA  
Roma,  13-14-15 febbraio 1992  

  Igiene industriale per il personale tecnico e sanitario delle UOTSLL 
USSL 47 – Mantova 1991/92 – 40 ore   

  Rumore e vibrazioni: misura, valutazione e interventi a bonifica 
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USSL 47 – Mantova 1993  - 56 ore  

  Tecniche della comunicazione e variabili organizzative nei Servizi di 
Prevenzione  
USSL 47 – Mantova 1994 – 37 ore   

  Progetto sviluppo organizzativo Unità Operativa TSLL 
USSL 21 – Mantova 1995 – 47 ore  

  L’uso del programma EXCEL (avanzato) 
ASL di Mantova – dal 23, 24, 25/10/2001 – 20,30’ ore  

  Gli operatori nel sistema di qualità aziendale 
ASL di Mantova – 23/11/2001 

  VII seminario di aggiornamento per Tecnici in Acustica 
Ferrara, 4/11/2002 

  La programmazione regionale della Prevenzione negli Ambienti di Lavoro – 
Venezia,  31/10/2002 - 4 ECM 

  D.Lgs 626/94: Rischio lavorativo chimico, biologico, fisico  
Mantova - 29/10/2002 – 7 ore  - 6 ECM 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
segue CORSI di AGG.  PROFESSIONALE 

 Il rischio Chimico 
Desenzano del Garda (BS) 20/5/2003 - 7 ECM 

  La prevenzione basata su prove di efficacia; esperienze di valutazione in 
Italia – Verona 14 e 15/04/2003 – 17 ore  -  8 ECM 

  Attività di vigilanza-ispezione e attività di polizia giudiziaria 
Mantova dal 14/10/2003 al 15/11/2003 –16 ore  

  Il rischio infortunistico in ambiente sanitario. 
Mantova 28 e 29/4/2004 - 11 ECM 

  L’ospedale nel terzo millennio–giornate di tecnologie e sicurezze nelle 
strutture ospedaliere 
Alba (CN) 6 e 7/5/2004 - 9  ECM 

  La Formazione e Informazione sulla Prevenzione e Sicurezza in Edilizia – 
Bergamo 22/11/2004 - 3 ECM 

  Educazione Sanitaria e Promozione della Salute 
ISS – tipo FAD – 2004 – 25 ECM 

  La prevenzione dei rischi in Agricoltura 
Mantova dal 8/11/2005 al 6/12/2005 – 48 ore  - 48 ECM 

  Flussi Informativi INAIL – ISPESL - Regioni e Province Autonome 
Sesto San Giovanni (MI) 14-15-16/06/2006 – 13 ore  - 18 ECM 

  DPR 462/01 – D.Lvo 233/03: Evoluzione normativa degli obblighi di denuncia 
e verifica degli impianti 
Mantova dal 4/5/2006 al 9/5/2006 – 8 ore  -  8 ECM 

  Approcci di Prevenzione negli Infortuni e nelle Malattie Lavoro – Correlate 
Mantova dal 6/6/2006 al 22/6/2006 – 32 ore  - 32 ECM 

  Sicurezza Macchine ed Impianti in Agricoltura: Rumori e Vibrazioni 
Mantova dal 22/9/2006 al 20/10/2006 – 32 ore  - 32 ECM 

  Salute e Sicurezza nello stampaggio di plastica e gomma 
Mantova 30/5/2007 – 5 ECM 

  Approfondimento sull’utilizzo dei Flussi Informativi INAIL – ISPESL – Regioni 
Milano dal 25/9/2007 al 11/12/07 – 13 ore  - 8 ECM 

  Valutazione dei Rischi tradizionali ed emergenti previsti dai PAL Edilizia ed 
Agricoltura  
Mantova dal 16/05/2007 al 6/06/2007 – ore 36  - 36 ECM 

  Aggiornamento in tema di valutazione delle esposizioni professionali previste 
dai Piani Attuativi Locali 
Mantova dal 7/11/2007 al 27/11/2007 – ore  32  - 32 ECM 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
segue CORSI di AGG.  PROFESSIONALE 

 La Prevenzione attiva: dalla programmazione alla realizzazione (gruppo 
tecnico) 
Mantova 8/06/2007 – 3 ECM 

  XII^ Riunione Scientifica Annuale AIRTum 
Mantova 9-10-11-aprile 2008 – 24 ore – 18 ECM  

  EPB e lavoro: la Prevenzione efficace dei rischi e danni da lavoro 
Firenze 23 – 24 ottobre 2008 – 12 ECM 

  Il rischio cancerogeno occupazionale oggi 
Milano 4 e 5 dicembre 2008 – 10 ECM 

  Modello per l’analisi delle cause e per la ricostruzione delle dinamiche di 
infortunio sul lavoro alla luce dei modelli di gestione e organizzazione 
introdotti dal D.Lgs. 81/08 
ISPESL – Roma 1 e 2 dicembre 2008   
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  Testo Unico in Materia di Sicurezza sul Lavoro: evoluzione normativa e nuovi 
concetti tecnici 
Mantova 11.09.2008 – 7 ore – 5,25 ECM  

  Prevenzione degli infortuni nei settori di maggior interesse previsti dai PAL, in 
particolare nel settore edile 
Mantova dal 4.4.2008 al 18.4.2008 – 24 ore - 24 ECM   

  Promozione della Sicurezza e della Salute negli ambiti di Lavoro 
Laboratorio “La promozione dei Sistemi di Gestione della Salute e della 
Sicurezza sul Lavoro e dei comportamenti etici nelle aziende” 
Regione Lombardia – I.Re.F. – 12 ECM nel 2008 

  Salute e Sicurezza nella Verniciatura 
Cremona 28 maggio 2009 – 6 ECM 

  I Flussi Informativi INAIL Regioni ISPESL 
ASL di Firenze 12 novembre 2009 – 5 ECM 

  Promozione della Sicurezza e della Salute negli ambiti di Lavoro 
Laboratorio “La promozione dei Sistemi di Gestione della Salute e della 
Sicurezza sul Lavoro e dei comportamenti etici nelle aziende” 
Regione Lombardia – I.Re.F. – 10 ECM nel 2009 

  Sistema Impres@: principi e modalità operative per il corretto utilizzo nella 
programmazione delle attività di Prevenzione e Controllo da parte delle ASL 
Regione Lombardia – I.Re.F. – 7 ore - 7 ECM  

  Corso Qualificato CEPAS: Valutatore di parte terza di sistemi di gestione 
della Sicurezza – BS OHSAS 18001 (Safety Auditor) 
IMQ Formazione – 22,23,24 e 29,30 Novembre 2010 – 4 0 ore – Esame 
finale  

  Corso di Formazione: “Valutazione e gestione del rischio stress lavoro correlato 
Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova  – 30/09/2014 – 4 Ore 

  Corso di Formazione per Responsabili di Processo sul Tema :"La Prevenzione  
e la Repressione della Corruzione nella Pubblica Amministrazione  e lo 
Strumento del Codice Etico Comportamentale"  
Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova – 9/10/2015 – 4 Ore – Crediti 4 
– Esame finale  

  78° Congresso Nazionale di Medicina del Lavoro SIMLII :” Lavoro – Ambiente – 
Salute di nuovo al centro” 
Società Italiana di Medicina del lavoro, Milano dal  25 al 27/11/2015 – 25 
ore – crediti  25 – Esame finale  

  Corso di Formazione: “L’impatto della nuova classificazione della formaldeide 
sulla valutazione del rischio” 
Normachem srl – Padova, 18 febbraio 2016   

  Corso di Formazione: ”Il nuovo Codice di Prevenzione Incendi e la Valutazione 
del Rischio” DM 3 agosto 2015: cosa cambia nell’organizzazione e nella 
gestione del rischio d’incendio 
M2 Consulting srl – Mantova, 23 marzo 2016 – 8 ore – Esame finale  

  “AIRESPSA SCHOOL 2016: la gestione dei rischi e l’analisi dei processi: 
strategie per una Sanità Sostenibile” 
ARES 118 - Regione Lazio – AIRESPSA – Roma, dal 21 al 24/9/2016 – 21 
ore – crediti 23  – Esame finale   

  Corso di Formazione : “Applicazione delle Linee Guida Regionali (standard e 
technical report di riferimento): la movimentazione manuale dei carichi e dei 
pazienti” 
Eupolislombardia – Milano , dal 15/12/2016 al 21/12 /2016 - 17 ore - crediti 
15 – Esame finale  

  Corso di Aggiornamento: ”Applicazione del Modello di Valutazione del Rischio 
da agenti chimici pericolosi per la salute aggiornato al D.Lgs. 81/08 e con 
l’implementazione del Regolamento CLP” 
AUSL di Modena – Modena - 20 settembre 2017 – 8 ore  – Esame finale  

  “AIRESPSA SCOOL 2017: la salute e la sicurezza sul lavoro nel nuovo modello 
organizzativo della sanità” 
ARES 118 - Regione Lazio – AIRESPSA – Roma, dal 11 al 13/10/2017 – 21 
ore – crediti 17,70 – Esame finale  

  Corso di Aggiornamento: “Metodologia della ricerca” 
ASST Carlo Poma di Mantova  – Mantova, dal 18/10/2017 al 19/10/2017 – ore 
10,3 – crediti 10 – Esame finale  
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI 
 PARTECIPAZIONE A CONVEGNI  

  SecurEdil 92: sicurezza nel montaggio dei prefabbricati 
Usl 31 – Ferrara, 28-29 maggio 1992  

  Il Decreto Legislativo 277/91 un anno dopo 
Associazione Italiana Acustica – Modena 9/10/1992 - 4 ore  

  La valutazione acustica delle attività produttive 
SNOP – Modena 9/10/1992 – 4 ore  

  D.Lgs. 758 del 19/12/1994 Modificazioni alla disciplina sanzionatorio in 
materia di lavoro – D.Lgs. 626 del 19/9/1994 Informazione e formazione – 
Metodi, costi e benefici 
Ass. Ambiente e Lavoro – Milano 1/3/1995  

  8° Convegno Nazionale AIAS 
AIAS – Milano 9/3/1995 

  Rischio Benzene: la salute dei mantovani è in pericolo? 
USSL 21 – Mantova 28/10/1995 

  Valutazione dei rischi nelle piccole e medie industrie 
Eco 90 Ambiente e Sicurezza – Brescia 24 e 25/6/1996 

  I profili di rischio nella macellazione: identificazione e misura degli effetti 
ASL di Mantova – USL di Modena – Mantova 9/9/1999 

  Regole chiare, cantiere sicuro: domande e risposte ai quesiti 
sull’applicazione della Direttiva Cantieri 
Polistudio, Modena 26/9/2002 – 4 ore  

  Omnia agenti chimici: rischio moderato – non moderato 
Ass. Ambiente e Lavoro 
Modena – 26/09/2002 – 4 ore  

  Prevenzione e Protezione da agenti chimici pericolosi 
AUSL di Modena, 
Modena – 27/09/2002  

  Sicurezza del Lavoro in Edilizia  
Brescia - 5/12/2003 

  L’esposizione agli agrofarmaci nella filiera vegetale: alcuni profili di rischio. 
Macchine agricole più sicure il nuovo e l’usato 
Cremona - 30/01/2004 

  Il Lavoro nel Confronto fra le Culture – Ravenna 26/11/2004 

  Gli infortuni sul lavoro gravi e mortali in Lombardia: conoscere per prevenire 
Milano 8/6/2006 

  L’esercizio delle Attrezzature a Pressione  
Mantova 4/5/2007 

  La Sicurezza sul Lavoro Legge 123/2007 e D.Lgs. 231/2001 Spunti e 
Riflessioni - Mantova 6/12/2007 

  Le malattie professionali dall’assicurazione alla prevenzione  
Giornata di Studio 
INAIL – Mantova 18/2/2008 

  Analisi di Sopravvivenza al 2006 tumori incidenti 1999-2001 
Asl di Mantova – 18 dicembre 2009 

  “Convegno Nazionale Giscor 2012” 
GISCoR – Mantova – 8 e  9/11/2012 – 13 ore – 6,5 cr editi   

  “Stress Lavoro Correlato, l’esperienza lombarda. Dagli atti di indirizzo 
nazionali e regionali alle attività svolte dai Servizi preposti alla tutela della 
salute nei luoghi di lavoro: una visione condivisa per le azioni future” 
Regione Lombardia Sanità – Eupolislombardia – Milan o – 13/12/2013 – 7 
ore – 5,25 crediti  

  “Le malattie professionali nel settore socio sanitario” 
Fondazione ONLUS Mons. A. Mazzali – Mantova – 8/4/2 014 – 4 ore 

  “Salute e Sicurezza su Lavoro: l’evoluzione delle strategie verso un nuovo 
modello di azione” 
Regione Lombardia Sanità – Eupolislombardia – Milan o – 25/11/2015 – 4 
ore – 2,8 crediti 

  “Strategie Operative Per La Prevenzione Del Rischio Biologico In Ambito 
Ospedaliero” 
Fondazione IRCCS Clinica San Matteo – Pavia – 14/06 /2016 – 7 ore – 5,3 
crediti 
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  “NTS, gestione del rischio e sicurezza” 
Associazione Italiana Non Technical Skill – Bologna , dal 25 al 
26/11/2016 - 8 ore 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  ALTRE ATTIVITA’ SVOLTE  

  CTU (Consulente Tecnico d’Ufficio) Giudice del Tribunale di Mantova 
Accertamento dell’esposizione professionale a rumore industriale di un gruppo di 
lavoratori affetti da ipoacusia da rumore 
Mantova 1991 

  CTP  (Consulente Tecnico di Parte)  Studio Legale di Verona 
Accertamento dei livelli di rumore ambientale  

  CTU del Tribunale di Brescia 
Definizione dei livelli di esposizione a rumore di un gruppo di lavoratori di un acciaieria 
Brescia 1994 

  CTU del Tribunale di Milano 
Definizione dei livelli di esposizione a rumore di un gruppo di lavoratori di una impresa 
edile  
Milano 1995 

  Consulenza per CTP nominati dal PM del Tribunale di Mantova  
Ricostruzione delle mansioni lavorative specifiche e stima dell’esposizione 
professionale a Benzene – stirene –acrilonitrile – 1,2 dicloroetano di un gruppo di 
lavoratori del Petrolchimico mantovano. 
Mantova, 2006 

  Revisore della rivista scientifica “La Medicina del lavoro” dal 20 novembre 2014 
dei seguenti articoli. 
” Teorizzazione e sperimentazione di un metodo di valutazione del rischio infortunio 
sulla base di eventi pregressi”  
“La narrazione degli infortuni sul lavoro come base per il miglioramento delle 
attività preventive / Work injuries narration as a basis for the improvement of prevention 
activities” 
“Determinanti regionali del fenomeno infortunistico sul lavoro in Italia” 

ALLEGATI   

  Il sottoscritto Alberto Tieghi nato a Serravalle a Po (MN) consapevole,  che in caso di 
dichiarazioni mendaci o non più rispondenti a verità e di formazione o uso di atti falsi, si 
applicheranno le sanzioni penali richiamate dall’art. 76 DPR n. 445/2000, e che, ai sensi dell’art. 
75 del citato decreto, decadrà dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento 
emanato sulla base della dichiarazione non veritiera, sotto la sua personale responsabilità 
dichiara che i le informazioni ivi contenute sono veritiere. 

 

Mantova, 18 gennaio 2018   Firma:  
   
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

  

Mantova, 18 gennaio 2018   Firma:  
                                     
   
  
  


